7 senales que indican que es
hora de mudarte

Tomar la decisidn de mudarse es un paso significativo en la
vida de cualquier persona soltera, pareja o familia.

Sin embargo, no siempre es facil identificar el momento
adecuado para dar este paso. Aca te mostramos 7 sefales que
indican que es tiempo de considerar un cambio de vivienda.
Algunas te podrian parecer obvias. Otras, no tanto.

1. Crecimiento familiar

Uno de los motivos mas comunes para mudarse es el crecimiento
de la familia. La 1llegada del primer bebé o el aumento en el
nimero de hijos, hacen que un hogar previamente adecuado
resulte chico.

“Donde caben dos, caben tres” dice el refran popular. Sin
embargo, en ciertas situaciones es necesario buscar un espacio
mas amplio para garantizar la comodidad de todos.

Ese crecimiento también se dara cuando al padre o a la madre
de uno de los propietarios, por su edad avanzada, ya no le sea
posible vivir solo.
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2. Partida de los hijos

La partida de los hijos es justo lo contrario del crecimiento
familiar. Una vez que se independizan, emigran o se alejan
para seguir estudios universitarios, no tiene mucho sentido
mantener una propiedad con demasiadas habitaciones.

Ello implica mayor pago de expensas, de servicios, de
impuestos. Es preciso “achicarse” y no temerle a esa palabra.

3. Cambios en la situacion
economica

La situacién econdémica influye drédsticamente en la decisidén de
mudarse. Si ella ha mejorado, es un buen momento para invertir
en una vivienda mejor o en una ubicacion mas deseable.

Por el contrario, si el propietario o la duena se encuentran
luchando con los gastos del hogar, tal vez se deban considerar



mudarse a un hogar que no genere tantas erogaciones. A veces,
cambiar de hogar puede ser el primer paso hacia una mejor
calidad de vida.
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Problemas en el entorno

entorno en el que se vive también juega un papel crucial en
bienestar. Si se ha notado un aumento en la inseguridad o
el barrio cambidé negativamente, es la oportunidad de buscar
lugar mas seqguro, mas tranquilo. Cuando la seguridad estad
juego, es fundamental priorizarla.

5.

Si

Excesivo tiempo de traslado

los desplazamientos diarios al trabajo, la facultad o los

colegios de los chicos son largos y agotadores —tanto en el
propio vehiculo como en el transporte publico—, buscar una
vivienda mas cercana mejorara significativamente la calidad de
vida.



Cada minuto ahorrado en traslados podra ser utilizado para
disfrutar en familia o dedicarlo a actividades personales.

6. Necesidad de un cambio

En ocasiones, los seres humanos sienten sencillamente que es
momento de iniciar una nueva etapa en sus vidas.

Esto sera impulsado, por ejemplo, por cambios personales como
una reciente relacidén o una nueva carrera profesional. La idea
de “renovarse o morir” se aplica aqui. Cambiar de hogar
representa una oportunidad para reinventarse y comenzar desde
cero.

7. Problemas con los vecinos

Las relaciones con los vecinos afectan notablemente la vida de
los individuos. Si alguien se enfrenta a menudo a situaciones
conflictivas con ellos -ya sea por gritos constantes, alto
volumen de 1la muUsica, amenazas y otros problemas de
convivencia—, sera el momento adecuado para buscar un nuevo
hogar donde disfrutar de la paz y la tranquilidad que cada
persona se merece.

Cuando ya se lo ha intentado todo por mejorar la relacidén con
esos vecinos conflictivos, la jugada estratégica e ideal es
retirarse de esa batalla para poner en primer plano el
bienestar personal.

Mudarse no resulta asi un renunciamiento ni una derrota
tremenda. Es simplemente buscar un camino distinto, saludable.



iQué significa, verdaderamente,
mudarse?

Mudarse constituye mds que una cuestidén practica. También
implica consideraciones emocionales y sociales. Identificar
estas 7 sehales ayuda a tomar una decisién informada sobre si
es el momento de buscar opciones de vivienda.

Todo cambio implica nuevos comienzos Yy oportunidades para
crecer, y mejorar la calidad de vida. Como dijo el filédsofo
griego Heraclito de Efeso: “Lo Unico constante es el cambio”.
Aceptar esto facilita la transicidén hacia un nuevo capitulo
vital, donde 1las posibilidades son infinitas y cada dia
representa una promesa.



