
Avistaje de aves
La  actividad  tiene  varios  nombres:  avistaje  de  aves,
avistamiento,  observación  y  birdwatching.

Todos se refieren a lo mismo: el placer de mirar en silencio a
las aves, reconocerlas y tomar nota.

En las localidades del municipio de Tigre numerosas personas
la practican y otras llegan desde lejos para aprovechar la
rica variedad de especies.

Esa  variedad  incluye  aves  como  el  zorzal,  el  pájaro
carpintero, el benteveo, el boyero, la ipacaa, la garza y el
tordo.

Guías impresas

Quien se dedica al avistaje, suele crear una lista de las aves
que vio a lo largo de su vida, o lleva una específica del
lugar que visitará para identificar lo que tal vez llegue a
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observar.

Existen varias guías impresas y sitios web que ayudan a esa
tarea.

Incluso algunas personas terminan adentrándose en el estudio
científico de esos animales: la ornitología.

En  cambio,  otras  se  limitan  simplemente  a  descubrir  y
disfrutar  de  la  vista  o  del  canto  de  las  aves.

Llevar binoculares

El equipo del observador puede estar formado por un cuaderno,
una guía impresa y un teléfono celular para chequear lo que ve
o lo que busca.

También, binoculares, una cámara fotográfica y un telescopio
portátil con trípode.

En  realidad,  lo  fundamental  es  tener  paciencia  y  un  ojo
curioso.



Dos estaciones

Se dice que las épocas más propicias para el avistaje son la
primera y el otoño.

Esas estaciones coinciden con los períodos de migración de las
aves y es habitual observarlas en vuelo.

Sin embargo, no hay que descartar el verano porque el azar es
algo que siempre tiene en cuenta quien realiza esta actividad.
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